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一、中医临床研究。以提高临床疗效为目标，开展常见病、

多发病、慢性病中医药诊疗技术方法研究，疑难病、传染病、危

急重症救治和疗效提升研究。中医药防病治病中的关键性技术研

究，中医特色技术研究。

二、传染病中医药防控研究。紧密结合传染病防控需求，开

展传染病中医药预防、救治和康复等研究，优化中医药预防和救

治方案，提高防控和临床救治的有效性，促进恢复期患者康复，

进一步提升中医药防控传染病疫情的能力。

三、中医“治未病”研究。开展中医药预防保健技术挖掘、

整合与推广研究，开展疾病早发现、早干预的中医技术方法研究，

围绕常见多发病所导致的功能与活动能力障碍，开展中医康复研

究，形成可推广的中医康复共性技术、诊疗方案，以及具有中医

特色的康复评定方法。

四、中药资源及开发研究。开展重庆道地药材保护、开发和

质量标准研究，中药材种植、生产、加工规范与质量控制研究，

中药炮制技术规范研究，中药新药现代化研究与开发。


